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Chers résidents, familles, proches,

Le mois de février s’est installé à la résidence, 
apportant avec lui la douceur de l’hiver et une 
atmosphère réconfortante. 

Progressivement, les températures ont 
raugmenté, laissant entrevoir les premiers 
signes d’un changement de saison.

À la résidence, ce mois a été rythmé par de 
belles animations, des ateliers créatifs et des 
instants gourmands, notamment autour de la 
Chandeleur et de petites douceurs de saison. 

La Saint-Valentin a également été l’occasion de 
célébrer l’amitié, la bienveillance et les liens 
précieux qui nous unissent au quotidien.

Toute l’équipe a tenu à remercier sincèrement 
les résidents et leurs proches pour ces instants 
partagés et s’est réjouie de continuer à faire 
vivre à chacun des moments de douceur, de 
convivialité et de bien-être.
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AU QUOTIDIEN



Retour sur le nouvel an chinois
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Février a été un mois plein de surprises 

Nous avons eu la joie de célébrer le Nouvel An chinois, un 

moment riche en découvertes et en émotions.

À cette occasion, nous avons assisté à un magnifique 

spectacle artistique de danse traditionnelle chinoise, un 

véritable voyage culturel rempli de couleurs, de grâce et de 

traditions.



Retour sur le nouvel an chinois
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Retour sur nos sorties
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Dans le cadre de nos sorties, nous sommes partis au Speed Park 

de Chambly pour partager un moment bowling avec nos 

résidents.

Cette sortie a été riche en émotions du début jusqu’à la fin : entre 

les fous rires sur la route et à l’arrivée, la bonne humeur était au 

rendez-vous.

Nos résidents ont très bien joué et ont pleinement profité de ce 

moment convivial, qui s’est terminé autour de délicieuses 

gaufres partagées tous ensemble.
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Retour sur nos sorties
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POLE MEDICAL 
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Les pansements en EHPAD

La fragilité cutanée des personnes âgées est à la source d'une problématique 

récurrente en EHPAD : les plaies

Une prise en charge pluridisciplinaire s'avère donc essentielle, tant dans la 

prévention que dans le traitement.

Le binôme aide-soignante/infirmière est primordial. La première a un rôle de 

prévention et d'alerte, la seconde un rôle d'évaluation de l'état cutané et de la 

plaie

La prévention : 

- Rôle IDE : A l'entrée du résident et tout au long du séjour, l'IDE réalise des 

évaluations visant à mettre à jour une éventuelle dénutrition, une baisse de 

l'autonomie, une diminution de la mobilité pouvant entraîner la création 

d'escarres. Plus ces évaluations montrent que le résident est à risque, plus la 

surveillance sera accrue

- Rôle AS : Chez les résidents les plus à risques, les aides-soignantes réalisent 

des préventions d'escarres en effleurant, avec des crèmes ou des huiles 

adaptées, les points d'appuis où des plaies sont susceptibles de se former 

(sacrum, ischions, talons, ...)

Lors de l'aide à la toilette, ce sont les AS qui sont en première ligne 

pour dépister les signes avant-coureurs d'une escarre ou d'une plaie. Elle 

remonte alors l'information à l'infirmière 

Traitement des plaies : 

L'IDE assure le traitement des plaies formées en effectuant des pansements. Elle 

a à sa disposition toute une gamme de pansements adaptés aux différents types 

de plaies.

L'achat de la plupart de ces produits est pris en charge par la résidence sauf s'il 

s'agit d'une prescription particulière : une ordonnance est alors délivrée par le 

médecin et les pansements fournis par la pharmacie

Les pansements ne sont pas forcément changés tous les jours. Certains, 

constitués de principes actifs, ne sont à faire qu'à une cadence déterminée par les 

laboratoires qui les produisent.



Comprendre ma facture
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Café des Aidants
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Nous avons le plaisir de vous informer que chaque 1er vendredi du 

mois, nous organisons un Café des Aidants, animé par Justine, la 

psychologue de l’établissement.

Ce moment est ouvert à tous, y compris nos chères familles, et 

vous offre l’occasion de :

Partager vos expériences et échanger avec d’autres aidants,

Découvrir des bonnes pratiques pour mieux accompagner vos 

proches,

Comprendre la maladie et ses impacts,

Recevoir soutien et conseils dans un cadre bienveillant.

Venez prendre un café, rencontrer d’autres aidants et bénéficier d’un 

temps d’écoute et d’échanges précieux.



Les rendez-vous du moi de Mars
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Bienvenue
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Bonjour, je suis Thibault Hennon.

J’ai rejoint DomusVi au début de l’année 2026 et 

j’occupe temporairement le poste d’adjoint de direction 

en remplacement d’Amina. 

Je suis très heureux de rejoindre l’équipe et de 

contribuer à la dynamique et aux projets de la 

résidence.



Idée de recette
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RESIDENTS A LA UNE

• Mr LUCURU Jean-Claude

• Mme LEFEBVRE Marie

• Mme ARNOULD Nina

• Mme MARTINEZ Lise

• Mme PIERSON Antoinette

• Mme DENIS Monique

• Mme MUSTEL Léone

• Mme POMEL Ginette

• Mme LEGUILLIER Régine

• Mr ALLION Fernand

• M ROUET Jacques

• Mme MARTIN Christiane

• Mme CROS Joelle

Nous souhaitons la 

bienvenue à :

•Mr BERNARD Guy

•Mr BIRCKENSTOCK 

Claude

•Mr CHEMIN Serge

•Mme CORMIER Huguette

•Mme KOITA Nina

•Mme LAZZARIN 

Gelsomina

LES JARDINS MEDICIS

Arrivées Anniversaires

Départs

Nous présentons nos 

condoléances à la famille  :

• Mme SAN-JUAN Michèle

• Mme DE LAUNAY 

Jeanne
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PRESENCE DES EQUIPES ET INTERVENANTS :

Vous avez une question, voici les adresses mails des professionnels à contacter :

Une question relative aux soins, un rdv médical ou à l’accompagnement de votre 

proche ?

 L’infirmière coordinatrice, PARET Catherine :    

idec-medicis-esches@domusvi.com

 Les psychologues , SOUMAGNAC Charlotte et DUCROCQ Justine : 

psy-medicis-esches@domusvi.com

 Les équipes infirmières :

infirmerie-medicis-esches@domusvi.com

Une question d’ordre administrative ou liée à la facturation ?

 L’adjointe de direction, BOUZEDOUDJA Amina :

diradj-medicis-esches@domusvi.com

 La chargée d’accueil, DAMION Sandra :

medicis-esches@domusvi.com

Une question concernant l’entretien technique de la chambre ou du bâtiment ?

 L’agent de maintenance, Marchand Thibault :

entretien-medicis-esches@domusvi.com

Une question liée aux activités de votre proche, à l’application Familyvi ?

 L’animateur Mechenane Alexandre :

qualivie-medicis-esches@domusvi.com

Une question liée à l’hôtellerie ou la restauration ?

 La Responsable hôtelière : COURTOIS Carole :

hotellerie-medicis-esches@domusvi.com

PROFESSIONNEL A CONTACTER :

LES JARDINS MEDICIS

mailto:Idec-medicis-esches@domusvi.com
mailto:psy-medicis-esches@domusvi.com
mailto:infirmerie-medicis-esches@domusvi.com
mailto:diradj-medicis-esches@domusvi.com
mailto:diradj-medicis-esches@domusvi.com
mailto:entretien-medicis-esches@domusvi.com
mailto:qualivie-medicis-esches@domusvi.com
mailto:hotellerie-medicis-esches@domusvi.com


Poème du mois
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DIVERTISSEMENT :
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DIVERTISSEMENT :
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